
INIZIA 

L' ineguaglianza è un problema persistente e radicato che inf luenza la vita di  

individui e comunità in tutto i l  mondo. Si  manifesta nel le opportunità che ci  

vengono offer te o negate,  nel la qualità del la vita che sperimentiamo e nel le r isorse 

a cui  possiamo accedere.  

Questo capitolo analizza le origini  del le disuguaglianze social i ,  i  loro effett i  di  

vasta por tata sul la società ei  meccanismi attraverso cui esse perpetuano le 

disparità a l ivel lo globale.  

 

 

SE e le disuguaglianze
MODULO 2



Questo  corso  è  uno de i  r i su l tat i  de l  progetto  Better  Cooperate !  

 

I l  p rogetto  Better  Cooperate !  Educazione attraverso e  per  i  va lor i  de l l 'economia soc ia le  come 

modo per  rafforzare  la  soc ietà  è  un  progetto  che  combina i  campi  de l l 'educaz ione  e  

de l l ' imprendi tor ia  soc ia le  ne l le  sue  att iv i tà .  I l  suo  ob iett ivo  è  aumentare  la  capac i tà  de l  settore  

de l l 'economia  soc ia le  d i  svo lgere  att iv i tà  educat ive  ne l  campo de l l ' imprendi tor ia  soc ia le  e  

qu ind i  formulare  una r isposta  eff i cace  a l le  s f ide  de l  mondo moderno,  aumentare  l ' in iz iat iva  e  

l ' imprendi tor ia l i tà  de i  g iovan i  e  la  lo ro  e ff i cace  inc lus ione  ne l la  v i ta  soc ia le  e  profess iona le  

de l le  soc ietà .  

 

 

INFORMAZIONI SU QUESTO CORSO

Numero del progetto: 2023-1-PL01-KA220-YOU-000158100
 
Finanziato dall'Unione Europea. Le opinioni e le vedute espresse sono tuttavia esclusivamente dell'autore(i) e non ri�ettono 
necessariamente quelle dell'Unione Europea o dell'Agenzia esecutiva per l'istruzione e la cultura europea (EACEA). Né l'Unione 
Europea né EACEA possono essere ritenute responsabili di ciò.
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INIZIO 

INTRODUZIONE
Modulo 2 : SE e le disuguaglianze

L'ineguaglianza è una delle s�de più grandi che il mondo affronta oggi. Essa in�uisce su individui, comunità e intere nazioni, determinando 

l'accesso alle risorse, alle opportunità e alla qualità della vita. Questo corso è progettato per aiutarti a comprendere le radici delle 

disuguaglianze sociali ed economiche, il loro impatto su diversi aspetti  della vita e i modi in cui possono essere affrontate.    Il corso ti 

richiederà circa 30 minuti.

 

Durante il corso, tu:

esplorerai concetti chiave come classe sociale, privilegio e mobilità;

esaminerai i fattori che contribuiscono all'ineguaglianza: storici, economici, politici e sociali;

imparerai come tali fattori in�uenzano l'accesso all'istruzione, alla sanità e all'occupazione.

 

Ti incoraggiamo a ri�ettere, fare domande e pensare criticamente sulle disuguaglianze che osservi nella tua comunità e nel mondo. 

Insieme, possiamo lavorare verso un futuro in cui opportunità e risorse siano accessibili a tutti.



Ma prima.... verifichiamo quanto sai già!

Avanti

La mobilità sociale si riferisce alla capacità degli individui o dei

gruppi di muoversi verso l'alto o verso il basso nella gerarchia

sociale

Invia

Vero Falso



Avanti

Di seguito ci sono quattro immagini, ognuna ra�gurante una situazione diversa. Il

tuo obiettivo è identi�care quale illustra meglio l'ineguaglianza sociale sistemica—

un problema che deriva da strutture ingiuste nella società piuttosto che da

di�coltà individuali.
Puoi selezionare più di una risposta

Invia



Ora che le basi sono state stabilite, 

è il momento di iniziare!  

 

Ma prima di immergerci nei 

concetti teorici 

dell'invecchiamento, vogliamo 

ri�ettere su come questo 

fenomeno complesso in�uenzi i 

nostri bisogni sociali fondamentali.

Inizia l'auto-riflessione!



Avanti

Le disuguaglianze educative non hanno un impatto signi�cativo sulla

mobilità sociale

Invia

Vero Falso



Ora che le basi sono state stabilite, 

è il momento di iniziare!  

 

Ma prima di immergerci nei 

concetti teorici 

dell'invecchiamento, vogliamo 

ri�ettere su come questo 

fenomeno complesso in�uenzi i 

nostri bisogni sociali di base.

Inizia l'auto-riflessione!



Avanti

Riordina le frasi seguendo la sequenza con cui si sviluppano le

disuguaglianze sociali ed economiche

Invia

Accesso limitato all'istruzione, ai lavori e all'assistenza sanitaria

Le disuguaglianze si perpetuano tra le generazioni

Ricchezza e potere concentrati nelle mani di pochi



Ora che le basi sono state stabilite, 

è il momento di iniziare!  

 

Ma prima di immergerci nei 

concetti teorici 

dell'invecchiamento, vogliamo 

ri�ettere su come questo 

complesso fenomeno in�uenzi i 

nostri bisogni sociali di base.

Inizia l'auto-riflessione!



Considera il mondo che ci circonda...

Alcune persone godono di sicurezza �nanziaria e 

accesso a innumerevoli opportunità, mentre altre 

faticano a soddisfare i loro bisogni più elementari. 

Non tutti hanno la possibilità di vivere in una casa 

sicura, ricevere un'istruzione o accedere a cure 

mediche essenziali. Per molti, sogni come viaggiare o 

scegliere una carriera appagante, rimangono lussi 

irraggiungibili. Queste differenze di ricchezza, 

opportunità e risorse evidenziano la dura realtà 

dell'ineguaglianza economica e il suo impatto su ogni 

aspetto della vita.

 clicca qui per vedere il tuo futuro!



Lancia i dadi e 
scopri come 
appare la tua vita!



AVANTI 

Oh, hai già �nito? Siamo molto curiosi di 
sapere se sei soddisfatto dei tuoi risultati!

Come puoi vedere, l'ineguaglianza non è un concetto singolo e uniforme: assume 

molte, molte forme. Ognuna di esse colpisce individui e comunità in modi diversi. 

Per comprendere appieno la sua complessità, è essenziale esaminare i vari tipi di 

disuguaglianze presenti nella società.



AVANTI 



In altre parole possiamo dire 
che:

Disuguaglianze sociali sono disparità di opportunità, 
risorse e privilegi tra individui o gruppi all'interno di 
una società

PROSSIMO 



Ma ti sei mai 
chiesto da 
dove 
vengono? 



le disuguaglianze sociali hanno accompagnato 

l'umanità sin dall'alba della civiltà, radicate nei 

primi giorni dell'agricoltura e della divisione delle 

risorse. Nel tempo, queste disparità sono 

diventate radicate, plasmando le strutture sociali 

e in�uenzando l'accesso alla ricchezza, al potere 

e alle opportunità. Oggi, le disuguaglianze sono il 

risultato di fattori storici, economici, politici e 

sociali sovrapposti che creano barriere per molte 

persone e gruppi, limitando il loro accesso alle 

risorse, all'istruzione e all'assistenza sanitaria.

Da dove derivano le 
disuguaglianze sociali?

Le disuguaglianze sono il risultato di diversi 

fattori: 

storici

economici

politici

sociali



Storico

1. Pregiudizi

2. Mancanza di 
rappresentanza

3. Colonizzazione

Economico

4. Schiavitù

5. Lavoro

6. Stereotipi

Politico

7. Politiche ingiuste

8. Norme culturali

9. Concentrazione della 

ricchezza

Sociale

10. Legge discriminatoria

11. Concentrazione delle 

risorse

12. Monarchia

CONTR
OLLA

Collega le motivazioni delle disuguaglianze con la categoria appropriata!



1. Pregiudizi

2. Mancanza di 
rappresentanza

3. Colonizzazione

4. Schiavitù 5. Lavoro

6. Stereotipi

7. Politiche ingiuste 8. Norme culturali

9. Concentrazione della ricchezza 10. Legge discriminatoria

11. Concentrazione delle risorse

12. Monarchia



PROSSIMO 

Conosci il proverbio “from rags to 
riches”?
 
Si riferisce all’idea del “Sogno Americano”: 

tradizionalmente gli americani pensano che questo 

sogno si basi sul successo, la fama e la ricchezza 

attraverso duro lavoro e determinazione. 

 

In realtà, chiamiamo questo fenomeno mobilità 

sociale, che indica lo spostamento verso l’alto o 

verso il basso nella struttura della classe sociale. 

Se qualcuno si sposta in una classe superiore, si 

parla di mobilità ascendente; se si sposta in una 

classe inferiore, si parla di mobilità discendente.



AVANTI 

Secondo te, chi di queste 
persone ha la vita più 
facile e perché?

AvantiAVANTI 



AVANTI 

A volte ci sembra che gli altri abbiano tutto più 
facile, come se avessero dei superpoteri...

Questo fenomeno si chiama privilegio sociale. Signi�ca 

avere vantaggi, bene�ci o potere speciali solo perché si 

appartiene a un certo gruppo. Questi vantaggi non si 

conquistano, ma derivano da caratteristiche come il colore 

della pelle, il genere, l’orientamento sessuale, la ricchezza o 

le capacità.

 

Per esempio:

qualcuno nato in una famiglia ricca ha accesso a scuole, 

assistenza sanitaria e opportunità migliori;

fare parte di un gruppo etnico o razziale dominante, 

nella società, spesso porta vantaggi che i gruppi 

minoritari non hanno.

 

clicca qui per guardare 
un breve video



Power Privilege and OppressionPower Privilege and Oppression

https://www.youtube.com/watch?list=TLGGhFzcnSrKEgcxOTExMjAyNQ&v=LTDikx-maoM


PROSSIMO 

Potresti chiederti se questo sia davvero un problema. Alcuni sostengono 

che la mancanza di accesso a determinate risorse possa motivare le 

persone a impegnarsi di più e a lavorare più duramente per il successo. Ma 

è davvero così?

 

Le analisi economiche indicano che le disuguaglianze sociali generano più 

effetti negativi che positivi

 

Sai già che l’accesso alle risorse e alle opportunità di vita non 

è distribuito equamente tra tutte le persone...



AVANTI 



Impatto sull'individuo:
 

aspettativa di vita più breve;

accesso limitato ai servizi di base 

(assistenza sanitaria, istruzione, 

acqua, servizi igienico-sanitari, 

giustizia);

limitazione dei diritti umani attraverso 

discriminazione e abusi;

povertà e i suoi effetti

 



Dimensione globale:
 L’ineguaglianza sociale è evidente non 

solo a livello di individui e comunità, ma 

anche su scala globale. La ricchezza è 

distribuita in modo diseguale, portando a 

problemi come:

crisi migratoria,

erosione della coesione sociale,

polarizzazione politica,

crescita economica più bassa.

 



instabilità economica,
bassa mobilità sociale,
aumento della criminalità e della 
violenza,
sviluppo locale più lento,
spese sociali più elevate,
tassi di mortalità infantile più alti,
livelli di felicità più bassi,
disintegrazione della �ducia e della 
coesione sociale,
minor volontà di agire per il bene 
comune

Impatto sulla 
società:
 
 



AVANTI 

Beh...Il �losofo John Rawls lo ha fatto.

Per rispondere a questa domanda ha proposto 

un esperimento mentale chiamato "velo 

dell'ignoranza". Ha suggerito che se dovessimo 

progettare una società giusta senza conoscere 

il nostro futuro status sociale, ricchezza, salute 

o background, creeremmo un sistema equo per 

tutti.

Ti sei mai chiesto cosa signi�cherebbe 
vivere in una società veramente giusta?

Thought experiment «VEIL OF IGThought experiment «VEIL OF IG……

Guarda un video che illustra questo 
concetto...
 

https://www.youtube.com/watch?list=TLGGOHWdc2vv9gcxOTExMjAyNQ&v=_KefNcPFUDo


Impatto:

Accesso diseguale all'istruzione
 
Disuguaglianza di reddito
 
Discriminazione (di genere, colore della pelle e
 disabilità)
 
Accesso diseguale alle cure sanitarie
 
Rappresentanza politica limitata

Aumento della disoccupazione e meno opportunità di avanzamento

Risultati di salute peggiori e aspettativa di vita più 
breve

Meno ruoli di leadership per i gruppi emarginati

Aumento della povertà e delle divisioni sociali

Mancanza di competenze e conoscenze per migliori prospettive di lavoro

Di seguito sono riportate le disuguaglianze sociali comuni e le loro conseguenze. Trascina e rilascia (o abbina 
mentalmente) ogni disuguaglianza al suo impatto corretto.

Abbina la s�da al suo impatto

SECONDA



Accesso diseguale all'istruzione
 
Disuguaglianza di reddito
 
Discriminazione (genere, colore della pelle, 
disabilità)
 
Accesso diseguale alle cure mediche
 
Rappresentanza politica limitata

Disoccupazione più alta e meno opportunità di avanzamento

Migliori risultati di salute e aspettativa di vita più 
lunga

Meno ruoli di leadership per i gruppi emarginati

Aumento della povertà e delle divisioni sociali

Mancanza di competenze e conoscenze per migliori 
prospettive di lavoro



PROSSIMO 

Ci sono diversi strumenti per combattere 

l’ineguaglianza e uno di questi sono le cooperative

Le ricerche mostrano che le cooperative, con il loro focus sulla 

distribuzione equa della ricchezza, svolgono un ruolo chiave nel 

ridurre le disuguaglianze di reddito e ricchezza nelle comunità. 

La loro operazione si basa sul principio fondamentale di 

uguaglianza, ogni membro di una cooperativa ha uguali diritti e 

può esprimere un voto nel processo decisionale. Inoltre, nelle 

cooperative, la priorità sono le persone, non il pro�tto.

 

Le cooperative assumono diverse forme a seconda della loro 

missione e del modo in cui operano.

 

 



AVANTI 



Sembra che tu sappia già molto di 

disuguaglianze e di come contrastarle!

Pronto a mettere in pratica le 
tue conoscenze?

Certamente!



E ora mettiamo 
alla prova le nuove 
conoscenze!



Domanda 1/Quiz

Qual è il modo migliore per garantire opportunità di istruzione

uguali?

Invia

Fornire pasti scolastici gratuiti e trasporti per studenti a basso reddito

Rendere l'istruzione più costosa per incoraggiare la competizione

Ridurre il numero di scuole pubbliche

00:30



Domanda 1/Quiz

Come possiamo ridurre il divario di reddito?

Invia

Ridurre le tasse solo per i ricchi

Eliminare i programmi di formazione professionale

Aumentare il salario minimo e garantire leggi sul lavoro eque

00:30



Domanda 1/Quiz

Qual è un modo e�cace per combattere la discriminazione?

Invia

Incoraggiare le aziende ad assumere solo persone dai gruppi sociali dominanti

Ignorare il problema, poiché si risolverà da solo nel tempo

Far rispettare le leggi contro la discriminazione nei luoghi di lavoro e nelle scuole

00:30



Domanda 1/Quiz

Come può diventare più accessibile l'assistenza sanitaria per

tutti?

Invia

Aumentare il costo dei trattamenti medici

Aumentare il costo dei trattamenti medici

Fornire assistenza sanitaria universale o cure mediche sovvenzionate per i gruppi a

00:30



Domanda 1/Quiz

Come può più gente avere voce in capitolo nel governo?

Invia

Promuovere uguali diritti di voto e incoraggiare una rappresentanza politica

diversi�cata

Ristretti i diritti di voto ai ricchi

Vietare ai nuovi candidati politici appartenenti a gruppi minoritari

00:30



Congratulazioni! Hai 
completato il modulo!

Ora hai acquisito una comprensione più profonda delle disuguaglianze sociali, delle loro cause, gli impatti e le possibili soluzioni. 

Riconoscendo queste s�de, sei più preparato a ri�ettere criticamente su equità, opportunità e giustizia sociale nel mondo che ti circonda.

 

Punti chiave:

Le disuguaglianze esistono in istruzione, reddito, assistenza sanitaria e rappresentanza politica;

Il privilegio sociale in�uisce sulla creazione di opportunità per diversi gruppi;

Le politiche e le azioni individuali possono aiutare a creare una società più giusta e inclusiva.

 

Cosa c’è dopo?

Ri�etti su come le disuguaglianze sociali in�uenzano la tua comunità.

Applica ciò che hai imparato per s�dare sistemi ingiusti.

Rimani informato e sostieni iniziative che promuovono l’uguaglianza.



Risorse aggiuntive:

Gioca a un gioco! Freerice è un gioco educativo di trivia che ti aiuta a diventare più intelligente 

mentre fa la differenza per le persone in tutto il mondo. Ogni domanda corretta fa guadagnare 10 

granelli di riso al Programma Alimentare Mondiale (PAM), per sostenere il suo lavoro di salvare e 

cambiare vite in tutto il mondo. 

Vuoi saperne di più sulle disuguaglianze? Dai un'occhiata al corso avanzato sulle disuguaglianze 

sociali disponibile nella Khan Academy - link

Oltre il Privilegio. Se sei un facilitatore esperto o un membro di un gruppo di spazio sicuro, puoi 

provare a testare questo esercizio da solo. Ecco alcuni materiali utili: link 1 o link 2

Come cambiano il mondo le cooperative? Leggi il caso di studio sulle cooperative femminili in Mali: 

link

https://freerice.com/
https://www.learningforjustice.org/magazine/beyond-the-privilege-walk
https://pl.khanacademy.org/test-prep/mcat/social-inequality
https://borgenproject.org/empowering-women-farmers-in-mali/


Ora che hai appreso nozioni sull’economia sociale e 
sulle disuguaglianze, scopri il suo ruolo e le sue sfide 
nel campo dello sviluppo locale nella prossima unità 
del corso.

VAI AL MODULO 3

Scopri di più sul progetto Better Cooperate! sul nostro sito web


