SE e la societd che

invecchia
MODULO 5

Attraverso questo modulo, rifletteremo sul fenomeno della Societa in
Invecchiamento, su come sta influenzando il contesto sociale ed
economico europeo e su come le cooperative sociali possano
rispondere in modo creativo e pragmatico alle esigenze socio-
economiche delle societda in invecchiamento.




INFORMAZIONI SU QUESTO CORSO

Questo corso € uno dei risultati del progetto Better Cooperatel.

Il progetto Better Cooperate! Educazione attraverso e per i valori dell'economia sociale come
modo per rafforzare la societa ¢ un progetto che combina i campi dell'educazione e

\

dell'imprenditoria sociale nelle sue attivitd. Il suo obiettivo € aumentare la capacita del settore

dell'economia sociale di svolgere attivitd educative nel campo dell'imprenditoria sociale e

quindi formulare una risposta efficace alle sfide del mondo moderno, aumentando l'iniziativa e
I'imprenditorialitad dei giovani e la loro efficace inclusione nella vita sociale e professionale
delle loro societa.

Numero del progetto: 2023-1-PLO1-KA220-YOU-000158100

finanziato dall'Unione Europea. Le opinioni e le vedute espresse sono tuttavia solo a cura dell'autore(i) e non riflettono
necessariamente quelle dell'Unione Europea o dell'Agenzia esecutiva per I'educazione, la cultura e I'audiovisivo (EACEA). Né
I'Unione Europea né EACEA possono essere ritenute responsabili di esse.
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SE e la trasformazione SE e la societa che SE e il cambiamento
digitale invecchia climatico




INTRODUZIONE

Modulo 5 : SE e la societa che invecchia

Con lo spostamento delle demografie globali, le societa di tutto il mondo stanno vivendo un invecchiamento
senza precedenti.

Questo cambiamento demografico porta con sé sfide e opportunita significative che influenzano le

dinamiche della forza lavoro, il comportamento dei consumatori e i sistemi di welfare sociale. La
crescente proporzione di anziani richiede approcci innovativi per garantire la loro inclusione e
partecipazione attiva nella vita economica, sociale e comunitaria.

In questo contesto, le cooperative sociali, le organizzazioni non governative (ONG) e le aziende sociali
svolgono un ruolo fondamentale. Questi enti sono posizionati in modo unico per affrontare le implicazioni
multifaccettate di una societa che invecchia. Contribuiscono a promuovere politiche e pratiche inclusive
che non solo supportano la crescita economica ma migliorano anche la coesione sociale.




L'invecchiamento della popolazione € un processo
complesso che coinvolge...

meccanismi meccanismi
economici, sociali e biologici, psicologici
finanziari e sociali

meccanismi chimici,
ambientali e sociali




Quali sono le principali sfide che una popolazione in
invecchiamento presenta alle societa europee?

economia e economia e

ambientale e sociale . ,
ambientale occupazione

Invia




Ora che le basi sono state stabilite,
e il momento di iniziare!

Ma prima di immergerci nei

concetti teorici
dell'invecchiamento, vogliamo
riflettere su come questo
fenomeno complesso influisce sui
nostri bisogni sociali di base.

Inizia l'auto-riflessione!




Impegno sociale e comunitario

Assistenza sanitaria

Carriera lavorativa e occupazione

Competenze e abilita digitali

. .
(dAvviAva I\AI inativia




Coinvolgimento sociale e comunitario

Assistenza sanitaria

Carriera lavorativa e occupazione

Competenze e abilita digitali

. .
(dAvviAva I\AI inativia




Scrivi qui la tua risposta.




Una societa invecchiata si riferisce a uno spostamento demografico in cui aumenta la
proporzione di persone anziane nella popolazione. Questo fenomeno & significativo in molti
paesi, soprattutto all'interno dell'Unione Europea (UE). L'invecchiamento deriva da vari
fattori, tra cui aumento della speranza di vita e diminuzione dei tassi di fertilita.
Notabilmente, nel 1993, il Consiglio dell'UE riconobbe questa tendenza demografica come
una delle principali sfide per le politiche sociali.




Percezioni e narrazioni sociali

Diritti fondamentali e uguaglianza

-
& =
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Impatto Migrazione
economico e
occupazione




Come viene percepito
"essere anziani" nella

narrazione della nostra
societa?

Le narrazioni prevalenti spesso caratterizzano

I'invecchiamento in modo negativo, vedendolo come
"intrinsecamente legato al declino, alla passivita e alla
vulnerabilita". Tali percezioni gerontofobe alimentano
stereotipi e retoriche che dipingono gli anziani come
non produttivi e gravosi. Queste narrazioni possono
portare a "esclusione, discriminazione e
marginalizzazione" e potenzialmente indebolire la
solidarieta intergenerazionale.




Al contrario, I'Agenzia dell'Unione Europea per i Diritti
Fondamentali sostiene un cambio verso un "Approccio
Basato sui Diritti all'lnvecchiamento". Questa

prospettiva sottolinea i diritti umani fondamentali e |la
dignita, indipendentemente dall'eta, in linea con
I'Articolo 1 della Carta dei Diritti Fondamentali dell'UE,
che afferma che "la dignita umana & inviolabile e deve
essere protetta e rispettata". Un tale cambiamento
strategico mira a combattere I'etaismo e a promuovere
narrazioni positive sull'invecchiamento.







Il ruolo della tecnologia € sempre piu importante
nel affrontare le sfide di una societa che
invecchia. Le innovazioni in telemedicinag,
monitoraggio remoto e strumenti digitali possono

migliorare la qualita della vita degli anziani,
permettendo loro di rimanere attivi e connessi. E
anche necessario affrontare il "divario digitale"
per prevenire ulteriori esclusioni sociali.
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Un alloggio adeguato e un'altra sfida, poiché
ambienti di supporto per gli anziani sono
fondamentali per la loro indipendenza e
benessere. Le azioni politiche dovrebbero
includere "fornire alloggi adeguati e accessibili" e
adattarli per accogliere le capacita fisiche in
cambiamento.




Una popolazione in invecchiamento influisce
significativamente sui sistemi sanitari e di
assistenza sociale.

Le persone anziane sono piu suscettibili alle
malattie, come evidenziato durante la pandemia
di COVID-19. C'e una crescente esigenza di
“servizi sanitari di alta qualita e accessibili” e di
servizi di assistenza a lungo termine.




Facilitare l'inclusione degli anziani nelle attivita
sociali e garantire la loro partecipazione attiva
nella vita comunitaria e fondamentale. Cio

implica affrontare gli stereotipi sociali e offrire
opportunita di apprendimento permanente e
coinvolgimento nella comunita.




Le percezioni di etd possono portare a una
mancanza di solidarieta intergenerazionale. Sono
necessarie politiche per promuovere "solidarieta
tra le generazioni" e pianificare le finanze
pubbliche sostenibili per supportare pensioni,
assistenza sanitaria e assistenza a lungo
termine. Garantire che l'invecchiamento sia visto
attraverso una lente di uguaglianza e diritti
umani € fondamentale per mantenere una
societa coesa.




Quali aree pensi siano le piu colpite dal fenomeno della
societd invecchiante?

Grandi aree urbane Aree rurali




Quale ruolo possono avere le cooperative sociali, le ONG e
le aziende sociali in una societd che invecchia?

Le cooperative sociali, le ONG e le aziende sociali sono attori chiave
nell'affrontare le sfide poste da una societa che invecchia.

Operano integrando i valori sociali nelle loro attivita economiche, combinando la
produzione di beni, servizi e conoscenze per raggiungere ruoli e
implementazioni sia sociali che economiche, soprattutto nelle zone rurali o
urbane svantaggiate.




Fornire servizi e
supporto vitali

Promuovere il capitale
comunitario e sociale




e Le cooperative sociali e le ONG lavorano per
costruire reti comunitarie solide che possano
supportare gli anziani. Facilitano interazioni
sociali attraverso centri comunitari, club per
anziani e attivita culturali, che aiutano ad
alleviare i problemi di isolamento sociale e
solitudine.

Organizzano anche programmi educativi e

ricreativi che incoraggiano I'apprendimento

permanente e la partecipazione attiva degli

anziani nella vita comunitaria.




* Le cooperative sociali spesso si occupano di fornire
servizi essenziali come assistenza sanitaria,
assistenza domiciliare e supporto comunitario agli
anziani. Ricoprono un ruolo cruciale in aree dove i
servizi pubblici tradizionali potrebbero essere carenti
o insufficienti.

Le ONG si concentrano su vari aspetti come
advocacy, inclusione sociale e promozione di attivita
intergenerazionali. Sono abili nel mobilitare risorse e

volontari per supportare le popolazioni anziane.

Le aziende sociali: queste imprese integrano obiettivi
sociali nelle loro operazioni principali, creando
modelli sostenibili per la cura e il supporto agli
anziani. Esempi includono aziende che offrono

opportunita di lavoro a misura di eta o sviluppano

tecnologie volte a migliorare la qualita della vita
degli anziani.




E ora mettiamo
alla prova le nuove

conoscenze! Qj




Trascina nelle caselle sottostanti le tre azioni chiave che potrebbero contribuire a
mitigare gli effetti negativi del cambiamento demografico nelle regioni rurali.

nuove leggi sulla semplificazione dei miglioramento delle miglioramento delle
mobilita lavorativa processi di migrazione condizioni di vita infrastrutture

creazione di un dipartimento potenziare il turismo
di mobilita lavorativa




Tre azioni chiave che potrebbero aiutare a mitigare gli effetti negativi del
cambiamento demografico nelle aree rurali e facilitare la mobilita lavorativa

nuove leggi sulla miglioramento delle semplificazione dei
mobilita lavorativa condizioni di vita processi di migrazione




Attraverso la lente dell'uguaglianza e dei diritti umani,
perché é importante la solidarieta tra generazioni?

garantire diversita e preservare la memoria

garantire lo status quo socio-economico

garantire una societa coesa




In che modo la migrazione contribuisce ad affrontare
le sfide di una societa in invecchiamento?

potenziando la diversita e lo scambio culturale

contribuendo al ringiovanimento della popolazione e colmando le carenze di
manodopera

aumentando l'economia locale con nuove imprese




Quali sono i fattori responsabili dell'invecchiamento
della societd nel contesto europeo?

lunga aspettativa di vita e riduzione delle nascite

migrazione e disoccupazione

riduzione delle nascite e instabilita finanziaria




Perché le imprese sociali sono cosi adatte a creare
soluzioni innovative per affrontare una societd in

invecchiamento?

Perché sono particolarmente cruciali in settori trascurati o insufficientemente
affrontati dai modelli economici tradizionali.

Perché sono la chiave per creare nuovi posti di lavoro e offrire soluzioni alle

sfide della disoccupazione.




Scopri alcuni progetti che hanno implementato nuove strategie e creato

innovazione nel campo della societa in invecchiamento e dell'imprenditoria sociale
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MENTORING CHANGE

Mentoring Change

Mentoring inverso per
migliorare le
competenze digitali
degli adulti

Magnete-
Hub Comunitario

Modello innovativo RSA
con spazi dedicati alla
cultura, alle relazioni e
alla socialita

Nativi Digitali

Buone pratiche digitali
e metodi per
consentire a tutti di
diventare nativi
digitali!



https://mentoringchange.eu/
https://crnonline.de/result/we-are-all-digital-natives-collected-practices/
https://shifton.it/storie-di-innovazione/magnete-community-hub/
https://www.youtube.com/watch?v=IlKCHFhvI6w&embeds_referring_euri=https%253A%252F%252Fdocs.google.com%252F&embeds_referring_origin=https%253A%252F%252Fdocs.google.com&source_ve_path=Mjg2NjY

Congratulazioni! Hai
completato il modulo!

Ora hai acquisito una comprensione piu profonda delle principali sfide e degli impatti dell'invecchiamento della societa.
Riconoscendo queste sfide, sei meglio preparato a pensare in modo critico su equitd, opportunitd e giustizia sociale nel mondo

che ti circonda.
Punti chiave:

Cosa c’é dopo?

Rifletti su come le disuguaglianze sociali influenzano la tua comunita.
Applica cio che hai imparato per sfidare sistemi ingiusti.
Rimani informato e sostieni iniziative che promuovono l'uguaglianza




D> COMPETENZE DIGITALI & INTIPII'E |Mmpegno civico, anziani e
ABILITA DIGITALI inclusione

= Campidi azione sociale
ub e necl cambiamento

Macuh, Bojan & Ljubotina, Predrag & D. demogrqﬁco
Ursic, Erika & Raspor, Andrej. (2022).
Importanza della cooperazione

intergenerazionale per una societd in -
aging. IIl. 1984-1999 FPPSSPIPIRY) V/erso una strategia UE
per l'uguaglianza

anagrafica



https://www.jstor.org/stable/26555488
https://www.age-platform.eu/sites/default/files/AgeEqualityStrategy_FINAL.pdf
https://www.internetmatters.org/it/advice/by-activity/social-media-advice-hub/social-media-benefits/
https://www.youtube.com/watch?v=KfGxLyoQYTA

Scopri di pits sul progetto Better Cooperate sul nostro sito web!




